Ronneburg, den 22.09.2020

Hygienekonzept — Training DLRG OG Ronneburg eV

Sehr geehrte Mitglieder,

zur Wiederaufnahme des wochentlichen Trainings haben wir uns auf folgendes
Hygienekonzept verstandigt:

Es gelten die Covid-19 Schutzregeln fir die Nutzung der Schwimmbhalle im JZR in ihrer
aktuellsten Fassung fur das DLRG Training!

Man muss sich zur Anmeldung fir das Training in einem Onlineportal registrieren. Ohne
Registrierung keine Anmeldung; ohne Anmeldung ist keine Teilnahme am Training maoglich.

Uber diese Registrierung und Anmeldesystematik kann eine liickenlose Dokumentation mit
den Attributen (Name, Adresse, Geb. Dat., Telefon und Mailadresse) je Gruppe und Tranche
sichergestellt und archiviert werden.

Aus datenschutzrechtlichen Grinden kann diese Dokumentation nur im Bedarfsfall zur
Verfligung gestellt werden.

Eltern haben keinen Zutritt zum Gebaude. Es herrscht Maskenpflicht bis zur Umkleide und auf
dem Ruckweg bis zum Ausgang. Nur Abduschen, kein Fonen der Haare im Geb&ude.

Ablauf des Trainings am Beispiel der Gruppe 1:

Kinder Gruppe 1, 1te Tranche werden am Geb&udeeingang vom Trainer in 4er
Gruppen abgeholt.

17.00-17.10 Umziehen Gruppe 1, 1te Tranche in den Umkleiden mit je 4 Kindern.

Kinder werden vom Trainer in der Umkleide geholt und zur Bahn 3 gebracht.

Kinder Gruppe 1, 2te Tranche werden am Gebaudeeingang vom Trainer in 4er
Gruppen abgeholt.

17.10-1720 Umziehen Gruppe 1, 2te Tranche in den Umkleiden mit je 4 Kindern

Kinder werden vom Trainer in der Umkleide geholt und zur Bahn 1 gebracht

17.10-17.40 Training Gruppe 1 Tranche 1 (2x4 Kinder auf Bahn 3)
17.20-17.50 Training Gruppe 1 Tranche 2 (2x4 Kinder auf Bahn 1)

17.40-17.50 Gruppe 1, 1te Tranche wird in der 4er Gruppe zur Umkleide gebracht.
Umziehen ohne Duschen. Trainer bringen die Kinder zurtick zur Tdr.
17.50-18.00 Gruppe 1, 2te Tranche wird in der 4er Gruppe zur Umkleide gebracht.

Umziehen ohne Duschen. Trainer bringen die Kinder zurtick zur Tdr.
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Damit ist das Training der Gruppe 1 abgeschlossen. Insgesamt waren nun 16 Kinder und 4
Betreuer im Einsatz. Die Betreuer ziehen sich vor den Gruppen in den Umkleiden bzw in der
Schwimmmeisterkabine um. Im Training sind die beiden Tranchen durch eine freie Bahn
getrennt.

Sobald das Training beendet ist, wird das Schwimmbad und dann beide Umkleiden durch die
DLRG OG Ronneburg eV gemaly den Vorgaben des JZR gereinigt. Erst dann kann das
Prozedere mit der nachsten Gruppe in wiederum 2 Tranchen nach demselben Konzept
starten, ebenso hat das Konzept Gultigkeit fir die 3te Gruppe. Nach Abschluss des Trainings
wird wieder geman den Vorgaben des JZR die Reinigung durchgefihrt, sodass eine Nutzung
durch eine weitere Gruppe am Freitag ab 20.30 Uhr mdglich ist.

Mit freundlichen GriRRen
DLRG OG Ronneburg eV

Seite 2 von 2



